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Premium Wellnesswelt
direkt am Bodensee

THERME
 LINDAU

Auf großzügigen 13 000 
Quadratmeter Nutzfläche, 
mit edlen Materialien in 
einer minimalistischen 
Architektur, finden unsere 
Bade- und Saunagäste 
den idealen Ort, um zu 
entspannen und den All-
tagsstress zu vergessen. 

TIPP: Besuchen Sie uns zu 
einem unserer besonderen 
Events. Mehr Infos unter: 
www.therme-lindau.com/
events

Für einen garantierten Eintritt 
empfehlen wir Ihnen ein On-
line-Ticket zu buchen.

DIE BESONDERE
ERHOLUNGSWELT

Die einzigartige Sauna-
welt bietet mit 12 Saunen 
und Dampfbädern einen 
Hochgenuss für alle Sau-
nafans, die das Besondere 
lieben. Wir bieten Ihnen 
täglich wechselnde Events 
und pure Entspannung auf 
höchstem Niveau an.

WE, Ferien, 
Feiertage

Kleinkinder unter 1 Jahr zahlen keinen Eintritt. 
Es gibt keine Kindertarife für Therme und Sauna.

TARIFE SAUNA
INKL. SPORT- UND FAMILIENBAD & THERME

2 Stunden  
(beinhaltet 5 € Zuschlag Sauna)

30,00 € 33,50 €

4 Stunden 
(beinhaltet 5 € Zuschlag Sauna)

35,00 € 38,50 €

Tageskarte 
(beinhaltet 5 € Zuschlag Sauna)

40,00 € 43,50 €

WE, Ferien, 
Feiertage

ÖFFNUNGSZEITEN
Täglich 9 – 24 Uhr / Freitag & Samstag 9 – 1 Uhr

TIPP Bus: Die Stadtbuslinie Nr. 3 hält direkt an der Therme.

PARKEN
P1 vor der Therme 5,00 €

P2 3,50 €

P2 Monatskarte 17,50 €  

P2 Wohnmobile 20,00 €

Tagespauschale

Außenbecken Therme

THERME
 LINDAU

TIPP 11er-Karten: Erhältlich an der Rezeption oder 
unter www.therme-lindau.com

TARIFE THERME
INKL. SPORT- UND FAMILIENBAD

2 Stunden  
(beinhaltet 16 € Zuschlag Therme)

25,00 € 28,50 €

4 Stunden 
(beinhaltet 18 € Zuschlag Therme)

30,00 € 33,50 €

Tageskarte 
(beinhaltet 21 € Zuschlag Therme)

35,00 € 38,50 €

Kleinkinder unter 1 Jahr zahlen keinen Eintritt. 
Es gibt keine Kindertarife für Therme und Sauna.



DIE HIGHLIGHTS
DER SAUNA
      Banja
      Finnische Sauna (D./H.)
      Theatersauna
      Feuersauna
      Private Spa
      Meditationssauna
      Sauna Dom
      Kerzensauna
      Dampfbad
      Wasserfalldusche
      Saunapool mit Poolbar
      Spa-Massagewelt
      Peeling Station

SAUNA 
EIN HOCHGENUSS 
FÜR SAUNAFANS
Im textilfreien Saunabereich 
erwarten Sie sorgfältig kom-
ponierte Saunarituale mit 
wundervollen Düften. Die 
acht verschiedenen Saunen 
mit Spezialaufgüssen und 
Salzpeeling bringen  Körper, 
Geist und Seele wieder in 
Einklang. 
Und nach dem Aufguss kön-
nen Sie, wenn Sie möchten, 
zur Abkühlung direkt in den 
Bodensee eintauchen.

Der heißeste und trockenste Ort ist unsere Feuersauna. 
Bei 90 °C mit Himalaya Salzsteinen wird es bei jedem Auf-
guss garantiert noch heißer. Dazu genießen Sie den Blick 
auf Berge und See und das echte Feuer im Außenbereich.

VERSCHENKEN SIE
ENTSPANNUNG

Die Therme Lindau bietet 
viele Geschenk-Varianten:
therme-lindau.com/gutscheine

In der Theatersauna haben wir das Motto „It‘s Showtime“. 
Hier finden aufwändig inszenierte Showaufgüsse als kleine 
Theaterstücke statt.

SPA-MASSAGEN
Ein Besuch im Spa gleicht ei-
ner sinnlichen Kurzreise durch 
die Genusswelt. Klassische 
Massagen (25 - 85 min), aber 
auch exotische Body-Treat-
ments sorgen dafür, dass aus 
einer kleinen Auszeit eine 
Wellnesszeit wird.

SPA-GESCHENKTIPP:
ENTSPANNUNG DE LUXE
Wer besonderen Wert auf 
Ruhe und Zweisamkeit legt, 
kann für ein paar Stunden 
den Private Spa buchen. Ein 
garantiert unvergessliches 
Erlebnis mit eigenem Whirl-
pool, Dampfbad sowie zwei 
Liegen für Paar-Massagen. 
Und das alles wahlweise mit 
einem Essen à la carte im 
Restaurant. 

THERME 
DAS HERZSTÜCK
Für Gäste, die Erholung und 
Entspannung suchen, der 
ideale Ort. In sechs verschie-
denen Thermenbecken findet 
jeder Gast seine Lieblings-
ecke. Vergessen Sie den 
Stress des Alltags, lassen 
Sie sich von Wasserströmen 
streicheln und von kräftigen 
Wasserstrahlen massieren. 
Ein Ort, wo Sie die Seele bau-
meln lassen können.

TIPP: SAUNAANFÄNGER
Wer mag, kann sich auch 
in unserem Thermenbereich 
dem Saunieren hingeben. 
Die finnische Sauna (80 °C) 
sowie ein kreislaufschonen-
des, 45 °C warmes Dampfbad 
laden auch viele Neugierige 
in Badekleidung zur Sauna 
auf Probe ein. Dieses tolle 
Zusatzangebot ist für unse-
re Thermengäste kostenfrei.
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KULINARISCHER 

GENUSS
Krönen Sie Ihren besonderen 
Urlaubstag mit einem köst-
lichen Verwöhnprogramm à 
la carte. Denn zum perfek-
ten Kurzurlaub gehört auch 
der kulinarische Genuss mit 
marktfrischen, regionalen 
Produkten. Diesen bietet die 
Therme Lindau gleich in vier 
Restaurants an. Man trifft sich 
mit der Familie, mit Freunden 
und genießt diese Zeit zu-
sammen.  

Unsere Speisekarten finden 
Sie unter:
www.therme-lindau.com/
gastronomie

Alle weiteren Informationen 
über unsere Saunen finden 
Sie unter:
therme-lindau.com/sauna

TIPP: 
Bademantel und Sauna-
tuch können Sie bei uns an 
der Rezeption ausleihen. 

DIE HIGHLIGHTS
DER THERME
      Solebecken
      heißes Quellbecken
      Sprudelbecken
      Textil-Sauna
      Textil-Dampfbad
      Innenbecken mit Poolbar
      Massageliegen
      Sprudelliegen
      Nackenduschen
      Strömungskanal
      Beach Bar Becken 

7

8

9

1

2

3

4

5

6

Feuersauna

Private Spa

Theatersauna Textilsauna

Innenbecken mit Poolbar Lido


