
FITNESS &
TRAINING
Fitness in 
der Therme Lindau



KURSE
Jetzt mitmachen! Mit einer gültigen Mitgliedschaft können  
alle Kurse besucht werden. Sie erwartet eine vielseitige  
Auswahl an Angeboten zu Ausdauer, 
Beweglichkeit, Tiefenmuskulatur sowie 
Stressabbau – für mehr Energie, Balance 
und Wohlbefinden.

	                 Aktuelle Kursangebote: 

ÜBERSICHT MITGLIEDSCHAFTEN
Preis/Monat

Pool & Beach Kids
Beinhaltet Sport-/Familienbad  
inklusive Strandbad

55,00 €

Pool & Beach Erwachsene
Beinhaltet Sport-/Familienbad  
inklusive Strandbad

65,00 €

Pool & Beach plus Gym
Pool & Beach plus Gym 29,00 €

Beinhaltet Sport-/Familienbad und Fitness  
inklusive Strandbad

94,00 €

Therme
Beinhaltet Therme  
inklusive Strandbad, Sport-/Familienbad

125,00 €

Therme plus Gym
Therme plus Gym 29,00 €

Beinhaltet Therme und Fitness  
inklusive Strandbad, Sport-/Familienbad

154,00 €

Wellness
Therme plus Sauna 20,00 €

Beinhaltet Sauna und Therme  
inklusive Strandbad, Sport-/Familienbad

145,00 €

Wellness plus Gym
Therme plus Sauna 20,00 € plus Gym 29,00 €

Beinhaltet Sauna, Therme und Fitness  
inklusive Strandbad, Sport-/Familienbad

174,00 €

Zzgl. einmalige Aufnahmegebühr in Höhe von 125,00 €. Vertragslaufzeit: un-
befristet, Mindestlaufzeit 12 Monate. Nach Ablauf der Mindestlaufzeit kann der 
Vertrag mit einer Frist von 4 Wochen gekündigt werden. Es gelten die jeweiligen 
gültigen Preise. Weitere Informationen erhalten Sie vor Ort an der Rezeption.

ÖFFNUNGSZEITEN GYM
täglich 06.30 – 22.00 Uhr	          Sa., So. 09.00 – 22.00 Uhr
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THERME LINDAU


